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4. Online-Vortrag der AG Seelische Gesundheit im Alter 
 
Einsamkeit im Alter: Was wissen wir? Welche Risiken gibt es? 
 
 
Programm 
 
 
Dienstag, 18.06.2024 
 
09:20 Uhr Ankommen im virtuellen Raum 
 
09:30 Uhr  Begrüßung 

Thomas Hauberichs, Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales des 
Landes Nordrhein-Westfalen 
Stephanie Funk, Landeszentrum Gesundheit NRW  

09:35 Uhr Einsamkeitsrisiken der Baby-Boomer 
Ursula Woltering, Landesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros Nordrhein-
Westfalen (LaS NRW) 

10:15 Uhr Aktuelles Wissen zur Bedeutung von Einsamkeit im Alter 
  Prof. Dr. Tanja Segmüller, Hochschule für Gesundheit 

10:45 Uhr  Abschlussdiskussion 
  Katharina Benner, Der Paritätische NRW 

11:00 Uhr Verabschiedung und Ende 
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