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Seit über 40 Jahren engagiert sich der ZWAR e. V. in den Bereichen der 
zukunftsorientierten Quartiersentwicklung, dem demografischen Wandel, der 
Förderung der Partizipation und des bürgerschaftlichen Engagements älterer 
Menschen sowie der Unterstützung von Menschen ab 60 Jahren bei der aktiven 
Gestaltung des Übergangs in den Ruhestand. 

Neben dem Beratungsaspekt für Kommunen und hauptamtlichen Akteur:innen der 
Seniorenarbeit bauen wir selbstorganisierte ZWAR-Netzwerke oder auch 
Senior:innen-Netzwerke nach dem ZWAR Konzept im Sozialraum auf. Diese 
Netzwerke erweisen sich als ein kostengünstiges, wirksames und aufgrund ihrer 
Langlebigkeit, sehr nachhaltiges Konzept der Quartiersentwicklung. 

Dabei beraten, qualifizieren und coachen wir diverse Akteure in ganz Deutschland. 

Der ZWAR e. V. bietet neben der Umsetzung seiner geförderten Projekte in den 
Bereichen Digitalisierung (Projekt ‚Train the Trainer‘) und Prävention & 
Gesundheitsförderung (Projekt: ‚Gesund altern im Quartier‘) auch eine individuelle 
und kostengünstige Beratung und Qualifizierung für Kommunen, freie Träger der 
Wohlfahrtspflege, Unternehmen und öffentliche Einrichtungen an. 

In unserem „Zuhause“, dem alten Amtshaus in Dortmund Marten betreiben wir unser 
selbstorganisiertes ZWAR Begegnungszentrum Marten (ZBZ), das für zahlreiche 
Gruppen, Vereine und Initiativen eine Heimat geworden ist. Über die gelebte 
Vernetzungsstruktur ist so ein zentraler Ort für die Planung von gemeinsamen 
Aktivitäten sowie den Austausch und die Durchführung von 
generationsübergreifenden Veranstaltungen im Stadtteil / im Stadtbezirk geschaffen 
worden. 

Weiterhin ist der ZWAR e. V. Träger des Rudi-Eilhoff-Bildungswerks (REB), eine 
langjährig bewährte Einrichtung in Dortmund Marten, mit vielen, teils 
kostenpflichtigen Angeboten im Bereich der Erwachsenenbildung. 
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